
Projektu pieteikumu sagatavošanas 
seminārs 

Sagatavošanas vizītēm 

Sagatavošanas vizīšu pieteikumu 
sagatavošana un iesniegšana Espresso 

sistēmā

2023.gada 6. septembrī.

VIAA Izglītības atbalsta un starptautiskās 
sadarbības departamenta  

Starptautisko sadarbības programmu nodaļas 
vec. proj.vad. Linards Deidulis



Kam ir jābūt zināmam  
sagatavošanas vizītes 
pieteikuma iesniegšanas brīdī

✓  Kādā apakšprogrammā (Junior, Adult, 
Nordic Languages) paredzēts iesniegt 
projektu?

✓ Kas būs projekta partneri? 

✓ Projekta ideja – ko un kāpēc plānots darīt, 
kādi būs iespējamie rezultāti un ietekme.

✓ Sagatavošanas vizītes paredzamā darba 
kārtība. 

 



Vispārīgā informācija

✓ Espresso sistēmas uzturētājs ir 
Norvēģijas Augstākās izglītības un 
kompetenču aģentūra  HKDIR  
(Direktoratet for høgare utdanning og 
kompetanse); iepriekšējais nosaukums 
– DIKU

https://hkdir.no/ 

✓ Iesniegums 
jāsagatavo un 

jāiesniedz tiešsaistē,   
aizpildot elektronisko 
pieteikuma veidlapu. 

https://hkdir.no/


Projekta iesniegšana 
Espresso sistēmā

https://espresso.diku.no/espresso/login?1

https://espresso.diku.no/espresso/login?1


Projekta iesniegšana 
Espresso sistēmā

✓  https://espresso.diku.no

https://espresso.diku.no/


Projekta iesniegšana 
Espresso sistēmā



Izvēlamies apakšprogrammu
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✓ Iesniegums 
jāsagatavo un 

jāiesniedz 
tiešsaistē,   
aizpildot 

elektronisko 
pieteikuma 
veidlapu. 
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✓ Izvēlamies projekta 
veidu – šajā gadījumā 

– sagatavošanas 
vizīti 

(«Preparatory 
visit») . 

 

✓  ! Studiju 
vizīte ir cits 

projektu 
veids



1
0

Par studiju vizītēm – jaunu 
projektu veidu Nordplus 

Jauniešu apakšprogrammā - būs 
atsevišķs seminārs 13.09.23.

https://www.viaa.gov.lv/lv/jaunums/
aicinam-pieteikties-seminaram-par-

nordplus-jauno-aktivitati-studiju-
vizitem 

https://www.viaa.gov.lv/lv/jaunums/aicinam-pieteikties-seminaram-par-nordplus-jauno-aktivitati-studiju-vizitem
https://www.viaa.gov.lv/lv/jaunums/aicinam-pieteikties-seminaram-par-nordplus-jauno-aktivitati-studiju-vizitem
https://www.viaa.gov.lv/lv/jaunums/aicinam-pieteikties-seminaram-par-nordplus-jauno-aktivitati-studiju-vizitem
https://www.viaa.gov.lv/lv/jaunums/aicinam-pieteikties-seminaram-par-nordplus-jauno-aktivitati-studiju-vizitem
https://www.viaa.gov.lv/lv/jaunums/aicinam-pieteikties-seminaram-par-nordplus-jauno-aktivitati-studiju-vizitem


✓ Nepieciešams ievadīt 
informāciju par savu un 
partneru organizāciju 

Nordplus datubāzē (ja 
tās vēl nav reģistrētas 

datu bāzē!) 

Abām organizācijām 
sistēma ģenerē 

apliecinājuma vēstules, 
kuras jāparaksta visu 

projektā iesaisīto 
organizāciju/iestāžu 
paraksttiesīgajām 

personām, jāieskanē un 
jāpievieno pieteikumam 

1
1

Projektā iesaistītās organizācijas 
– koordinators un partneris



✓Noteikti jāpārliecinās, vai 
partneru organizācija jau 
iepriekš nav reģistrēta 

Espresso sistēmā, ja nav, 
tad jāpievieno. 

Angļu valodā jāizmanto 
tāds partneru organizācijas 

nosaukums, kādu 
organizācija lieto pati.  

 



Sagatavošanas vizītes apraksts

✓ Rokasgrāmata, 41. lpp (pdf),  sadaļa «The Application» 

https://www.nordplusonline.org/how-to-apply/handbook/general-information-about-applying-2/the-application/


1
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✓ Īsi jāapraksta 
paredzamā  
projekta 
iecere 

✓ Aprakstiem 
jābūt 
koncentrētiem 
-  un vienlaikus 
tiem jāsniedz 
skaidrs 
priekšstats gan 
par projekta 
ieceri 



✓ Jāapraksta vizītes 
darba kārtība

✓ Vizītes darba 
kārtībai jābalstās 
uz projekta 
pieteikuma 
plānošanu (mērķi, 
uzdevumi, rezultāti, 
norise…) 



1
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✓ Jāieraksta dati – 
apmeklējamā valsts,  
braucēju skaits 
(maks.2 personas)  
un brauciena ilgums 
(maks. 5 dienas, 
ieskaitot ceļu)



✓ Pieprasīto 
budžetu 
sistēma 
aprēķina 
automātiski!

✓ Obligāti jāpievieno 
partneru apliecinājuma 
vēstules (tai skaitā arī 
no savas organizācijas)!



✓Iespēja 
aplūkot/lejuplādēt 
projekta pieteikumu

✓Atgādinājums par   
prasībām, kuras 
neievērojot, 
pieteikums netiks 
izskatīts (vismaz 2 
organizācijas no 2 
dažādām valstīm; 
apliecinājuma 
vēstules no katras 
iesaistītās 
organizācijas) 



1
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✓ ! Ja 
sagatavošanas 
vizītes pieteikums 
tiks atbalstīts, šie 
bankas rekvizīti 
tiks ietverti 
līgumā un uz 
norādīto kontu 
tiks pārskaitīts 
piešķirtais 
finansējums. 

✓ Pie bankas 
rekvizītiem – 
«Your reference» 
ir organizācijas 
iekšējais 
identifikators (ja 
tāds ir) 

✓  



✓ Pirms 
iesniegšanas 

sistēma pārbauda, 
vai ir aizpildītas 
visas pieteikuma 

sadaļas un 
nepieļauj iesniegt 
daļēji aizpildītu 

pieteikumu. 



Jautājumu gadījumā lūdzu sazināties

Linards Deidulis

Nordplus programma

tālr. 67830837, 29554403 (GSM, WhatsApp)

linards.deidulis@viaa.gov.lv

Skype: linards.deidulis

Espresso sistēmas administrators Norvēģijā:

Frank Krohn: frank.krohn@hkdir.no 

mailto:linards.deidulis@viaa.gov.lv
linards.deidulis
mailto:frank.krohn@hkdir.no
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